Vedecko/umelecko-pedagogicka charakteristika osoby -

Research/art/teacher profile of a person :

Tlagivo VUPCH uréuje $truktiru dat Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie priloh Ziadosti SAAVS.
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications.

|Détum poslednej aktualizacie / Date of last update: 29.09.2026

I. Zakladné udaje / Basic information

1.1 Priezvisko / Surname Zultakova
1.2 Meno / Name Silvia

1.3 Tituly / Degrees PhDr. , PhD.
1.4 Rok narodenia / Year of birth 1968

Katedra pérodnej asistencie, Fakulta zdravotnickych odborov,

1.5 Nazov pracoviska / Name of the workplace < . . . <
PreSovska univerzita v PreSove

1.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace Ul. Partizanska 1, 080 01 PreSov

1.7 Pracovné zaradenie / Position

1.8 E-mailova adresa / E-mail address silvia.zultakova@unipo.sk

1.9 Hyperlink na zaznam osoby v Registri zamestnancov vysokych
kol https://www.portalvs.sk/regzam/detail/pid19069281140
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

1.10 Nazov $tudijného odboru, v ktorom osoba pésobi na vysokej
Skole poérodna asistencia
/ Name of the study field in which a person works at the university

1.11 ORCID iD » https://orcid.org/0000-0003-0964-5748

Il. Vysokoskolské vzdelanie a d’alSi kvalifikaény rast

| Higher education and further qualification growth

Il.a Nazov vysokej $koly alebo institucie / Il.b Rok / Year Il.c Odbor a program /Study field
Name of the university or institution ’ and programme
1.1 Vysokoskolské vzdelanie prvého
stupria / First degree of higher
education
. pedagogika -
1.2 Vysokoskolské vzdelanie Univerzita Karlova v Prahe, CR/ Charles oSetrovatelstvo/ Education -
druhého stupiia / Second degree of | University in Prague, Filozoficka fakulta / 1998 Nursing, pedagogika -
higher education Faculty of Philosophy oSetrovatel'stvo/ Education -
Nursing
I1.3 VysokoSkolské vzdelanie tretieho | o/ enska zdravotnicka univerzita v verejné zdravotnictvo/

stupna / Third degree of higher
education

2008 Public Health, verejné

Bratislave, Fakulta verejného zdravotnictva zdravotnictvo/ Public Health

11.4 Titul docent / Associate professor

11.5 Titul profesor / Professor

11.6 Titul DrSc. / Doctor of Science
(DrSc.)

lll. Suc¢asné a predchadzajluce zamestnania / Current and previous

employment

lll.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation- Ilb Inatitacia / Institution lll.c Casové vymedzenie /
position : Duration




sestra pri l16Zku NsP Praha-zapad 1986 - 1986
operacna sestra FNsP II. , U nemocnice 2, Praha 2 1986 - 1989
operacna sestra NsP PreSov, Hollého 14, Gyn. - pér. oddelenie B| 1989 - 1990
ucitelka odbornych predmetov SZS Sladkovicova 36, Presov 1990 - 2002
Fakulta zdravotnickych odborov, PreSovska
univerzita v PreSove, Katedra pérodnej
odborny asistent asistencie (6KPA) / Faculty of Health Care, 2002 - 2028
University of Presov in PreSov, Department of
Midwifery (6KPA)

IV. Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych

zrucnosti

| Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills

IV.a Popis aktivity, ndzov kurzu (ak i$lo o kurz), iné

/Activity description, course name, other

IV.b Nazov institucie / Name of the institution

IV.c Rok / Year

V. Prehl'ad aktivit v ramci pedagogického pésobenia na vysokej Skole

| Overview of activities within the teaching career at the university

V.1. Prehlad zabezpe€ovanych profilovych Studijnych predmetov v aktualnom akademickom roku podfa Studijnych programov / Overview of the
profile courses taught in the current academic year according to study programmes

V.1.a Nazov profilového predmetu /
Name of the profile course

V.1.b Studijny program /
Study programme

V.1.c Stupen /
Degreee

V.1.d Studijny odbor /
Field of study

OSetrovatelsky proces v pérodnej
asistencii

pbrodna asistencia / midwifery 1.

pbérodna asistencia / Midwifery

Klinické cvicenia v p6érodnej asistencii 4

pbrodnéa asistencia / midwifery 1.

pbérodna asistencia / Midwifery

Pérodnictvo a pérodna asistencia 4

pbrodna asistencia / midwifery 1.

pbérodna asistencia / Midwifery

Teoretické zaklady v pérodnej asistencii

pbrodna asistencia / midwifery 1.

pérodna asistencia / Midwifery

Komunitna a multikulturna starostlivost o
Zenu / Community and multicultural care
for women

pbrodné asistencia / midwifery 1.

pbérodna asistencia / Midwifery

Klinické cvi¢enia v pérodnej asistencii 3 /
Clinical Exercises in Midwifery 3

pbrodna asistencia / midwifery 1.

pbérodna asistencia / Midwifery

V.2. Prehlad o zodpovednosti za uskuto¢riovanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného programu alebo jeho ¢asti na vysokej Skole v
aktualnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its
part at the university in the current academic year *

V.2.a Nazov $tudijného programu / Name of the study programme

V.2.b Stupen /
Degree

V.2.c Studijny odbor / Field of
study

V.3. Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitacného konania a inauguraéného konania v aktualnom akademickom roku /
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current

academic year

V.3.a Nazov odboru habilitatného konania a inauguraé¢ného konania /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure

V.3.b Studijny odbor, ku ktorému je priradeny /
Study field to which it is assigned




V.4. Prehlad vedenych zavere¢nych prac / Overview of supervised final theses

V.4.b Diplomové (druhy
stupeni)/
Diploma (second degree)

V.4.a Bakalarske (prvy stupen)
/ Bachelor's (first degree)

V.4.c Dizerta¢né (treti stupen)
/ Dissertation (third degree)

V.4.1 Pocet aktualne vedenych prac 2 0 0
/ Number of currently supervised theses
V.4.2 Pocet obhajenych prac 102 4 0

/ Number of defended theses

V.5. Prehlad zabezpec€ovanych ostatnych $tudijnych predmetov podfa $tudijnych programov v aktualnom akademickom roku / Overview of other
courses taught in the current academic year according to study programmes

V.5.a Nazov predmetu V.5.b Studijny program V.5.c Stupen V.5.d Studijny odbor
/ Name of the course / Study programme /Degree /Field of study

Kinezioterapia v gynekologii a zdravotnicke vedy /

pérodnictve fyzioterapia / physiotherapy 1. Healthcare Sciences
Kinezioterapia v gynekologii a
poérodnictve / Kinesiotherapy in Obstetrics|pérodna asistencia / midwifery 1. poérodna asistencia / Midwifery

and Gynaecology

VI. Prehl'ad vysledkov tvorivej ¢innosti / Overview of the research/artistic/other

outputs

VI.1. Prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej innosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.1.b Za poslednych Sest rokov
VI.1.a Celkovo / Overall / Over the last six years

VI.1.1 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti / Number of the

research/artictic/other outputs 105 0
VI.1.2 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti registrovanych v databazach Web of

Science alebo Scopus / Number of the research/artictic/other outputs 4 0
registered in the Web of Science or Scopus databases

VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej €innosti / Number of citations 25 0

corresponding to the research/artictic/other outputs

VI.1.4 Pocet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo
Scopus na vystupy tvorivej ¢innosti / Number of citations registered in the |4 0
Web of Science or Scopus databases

VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej a narodnej trovni /
Number of invited lectures at the international, national level

VI.2. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti / The most significant research/artistic/other outputs s

Aplikovana psychologia v pérodnej asistencii [print][university_textbook] / Andrascikova, Stefania [Autor,
PUPFZPA, 60%] ; Zultakova, Silvia [Autor, PUPFZPA, 40%)] ; Baskova, Martina [Recenzent] ; Archalousova,

1. Alexandra [Recenzent] ; Mikulaskova, Gabrielal [Recenzent]. - 1. vyd. - PreSov : Vydavatelstvo PreSovskej
univerzity, 2022. - 144 s. - [slo]. - [OV 180]. - [SO 5609]. - ISBN 978-80-555-3025-3. - sign FZ-23 201/22.. Citacie:
0

Perinatal aspects of Cesarean section in full-term pregnancy: a comprehensive review [print, elektronicky
dokument] / Korchynska, Oksana [Autor, PUPFZPA, 30%)] ; Andraé&ikova, Stefania [Autor, PUPFZPA, 20%] ;
Zultdkova, Silvia [Autor, PUPFZPA, 20%)] ; Schlosserova, Alena [Autor, PUPFZPA, 20%] ; Shumilina, T.R. [Autor,
2. 10%)]. - [eng]. - [OV 180]. - [SO 5609]. - [article]. - [anonym_reviewed]. - DOI 10.24061/2413-4260.XV.
3.57.2025.28. - sign FZ-25 101/25. - SCO. - In: Neonatology, Surgery and Perinatal Medicine [print, elektronicky
dokument]. - ISSN 2226-1230. - ISSN 2413-4260. - Ro¢. 15, ¢. 3 (2025). - Chernivtsi : Bukovyna State Medical
University, s. 203-209.. Citacie: 0




VI.3. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti za ostatnych Sest rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six

years ¢

Aplikovana psycholégia v pérodnej asistencii [print][university_textbook] / Andra$é&ikova, Stefania [Autor,
PUPFZPA, 60%] ; Zultakova, Silvia [Autor, PUPFZPA, 40%)] ; Baskova, Martina [Recenzent] ; Archalousova,
Alexandra [Recenzent] ; Mikulaskova, Gabriela [Recenzent]. - 1. vyd. - PreSov : Vydavatelstvo PreSovskej
univerzity, 2022. - 144 s. - [slo]. - [OV 180]. - [SO 5609]. - ISBN 978-80-555-3025-3. - sign FZ-23 201/22.. Citacie:
0

Specific features of urogenital microbiocenosis in women with urogenital mixed infections [print] / N.Yu. Bysaha,
Oksana Korchynska, Stefania Andrascikova, Silvia Zultdkova, Alena Schlosserova. - In: Wiadomosci lekarskie
[print] : organ Polskiego Towarzystwa Lekarskiego. - ISSN 0043-5147. - Ro¢. 74, ¢. 4 (2021), s. 828-831. Citacie:
0

Kinezioterapia v pérodnej asistencii / Silvia Zultakové ; Recenzenti Oksana Korchynska, Alexandra Archalousova.
- 1. vyd. - PreSov : Vydavatelstvo PreSovskej univerzity v PreSove, 2016. - 86 s. - ISBN 978-80-555-1759-9..
Citacie: 0

Nastroje prenatéalnej psycholégie v priprave na rodicovstvo [print] / Silvia Zultakové, Olga Smolejova. - In: Nové
trendy ve zdravotnickych védach VI. [print] : sbornik pfispévku z konference / [bez zostavovatela]. - Usti nad
Labem : Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, 2018. - ISBN 978-80-7561-164-2. - S. 149- 159..
Citacie: 0

Patologické stavy v pérodnej asistencii [print] / Stefania Andraséikova, Lubica Rybarova, Silvia Zultdkova, Oksana
Korchynska, Alexandra Archalousova. - 1. vyd. - PreSov : Vydavatelstvo PreSovskej univerzity, 2019. - 183 s. -
ISBN 978-80-555-2199-2.. Citacie: 0

VI.4. NajvyznamnejSie ohlasy na vystupy tvorivej ¢innosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs

1.

VI.5. Ugast na rieSeni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych projektov za poslednych $est rokov / Participation in

conducting (I

eading) the most important research projects or art projects over the last six years ©

Objektivizacia hodnotenia klinickych zruénosti $tudentov pérodnej asistencie v simulovanych podmienkach 2 Cislo
projektu: KEGA 028PU-4/2025 Obdobie realizacie: 2025 - 2027 Veduci projektu: doc. PhDr. Stefénia
AndraS¢ikova, PhD. MPH Projekt nadvézuje na predchadzajuci projekt ukonceny v roku 2017 a je zamerany na
rozS$irenie a inovaciu obsahu odbornej teortickej a praktickej pripravy v pérodnej asistencii. Ide o medziodborové
prepojenie s fyzioterapiou prostrednictvom vyuZitia efektivnych vyucbovych a hodnotiacich stratégii v zhode so
zasadami vzdelavania dospelych a podpory diStanéného vzdelavania. Cielom je multidisciplinarne prepojit
teoretickt a prakticku vyucbu v odbore pérodna asistencia s fyzioterapiou prostrednictvom interakcie a aktivneho
vyhladévania novych pozatkov, orientacie vyucby na rieSenie praktickych problémov na zaklade kritického
myslenia, simulacie realnych situacii v prepojeni prace pérodnej asistentky a fyzioterapeuta, demonstracie
odbornych zruénosti, pripadovych $tidii, prace s multimedialnymi technolégiami a e-learningom. Dal$im ciefom je
pripravit podmienky pre teoreticko-praktickt vyucbu starostlivosti o Zenu v Specializovanom laboratérnom
prostredi s potencialnym prepojenim na verejnost’ v ramci podpory zdravia Zien v spolupraci s poskytovatelmi
zdravotnej starostlivosti.

Objektivizacia hodnotenia klinickych zruénosti $tudentov pérodnej asistencie v simulovanych podmienkach Cislo

2. projektu: KEGA 002PU-4/2022 Obdobie realizacie: 2022 - 2024 Ved(ci projektu: doc. PhDr. Stefania
Andrascikova, PhD. MPH

3.

4.

5.

VII. Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych

¢innosti ° / Overview of organizational experience related to higher education
and research/artistic/other activities

Vll.a Aktivita, funkcia / Activity, position

VII.b Nazov institucie, grémia Vll.c Casové vymedzenia
/ Name of the institution, board pbsobenia / Duration




VIII. Prehl'ad zahrani¢nych mobilit a p6sobenia so zameranim na vzdelavanie a tvorivu

¢innost v studijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on

education and research/artistic/ other activities in the given field of study

VIll.a Nazov institucie
/ Name of the institution

VIIl.b Sidlo intiticie
/ Address of the institution

VIil.c Obdobie trvania
podsobenia/pobytu (uviest
datum odkedy dokedy trval
pobyt) / Duration (indicate
the duration of stay)

VIII.d Mobilitna schéma,pracovny
kontrakt, iné (popisat)/ Mobility
scheme, employment contract, other
(describe)

University of Opole / Wydzial Nauk
o Zdrowiu

ul. Katowicka 68, 45-060 Opole,
PL

27. 3. 2023 - 30. 3.
2023

ERASMUS + - « Predstavit
inStituciu a pracovisko katedry
poérodnej asistencie. ¢
Predstavit Studijny program,
moZznosti vymeny ucitelov a
Studentov. « Definovanie
medziinstitucionalnej
spoluprace v oblasti
vzdelavania a vedeckého
vyskumu. * Ziskanie vedomosti
a skusenosti v oblasti
vzdelavania a hodnotenia
klinickych zrucnosti Studentov
_OSCE_a ich kompetentnosti v
simulacnom centre

Jiho&eské univerzita v Ceskych
Budéjovicich Zdravotné socialni

Ceské Budéjovice Ceska

fakulta Ustav osetfovatelstvi, republika 20.3.2018 - 23.3.2018 |ERASMUS +
porodni asistence a neodkladné P

péce

Sliezska univerzita v Katoviciach |Katowice, Polsko 11/2009 ERASMUS +

Thomayerova nemocnica v Prahe,
Gynekologicko — pérodnicke
oddelenie

Videriska 800, 140 59 Praza 4 —
Kr¢

18.3. 2019 - 22.3.2019

ERASMUS + - odborna staz

Tomas More University

Campus Blairon 800, 2300
Turnhout, Belgicko

17. 3. 2025 - 21.03.
2025

Erasmus+ , Staff Mobility For
Teaching/Training - Content of
the teaching programme
(including the virtual
component, if applicable) and
activities to be carried out: 1.
Introduction of the institution -
PU in Presov, FZO PU in
PreSov. -1 hour. 2.
Physiotherapy in midwifery — 3
hours 3. Role of the teacher in
the simulation center - 4 hrs.
Planned mobility will contribute
to: - to the professional growth
of the teacher by gaining
experience in the objective
assessment of clinical skills in
the simulation laboratory, - the
enrichment of the host
institution's students with
information about prevalence,
prevention, and barriers care of
the newborn bacterial infection
and situation in Belgium - for
the students of the sending
institution to improve their
training in areas of clinical skills
acquisition and competence.




IX. Iné relevantné skutocnosti / Other relevant facts «

IX.a Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity suvisiace s vysokoSkolskym vzdelavanim alebo s tvorivou ¢innostou / If relevant, other activities
related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

Poznamky / explanatory notes

Vysoka $kola spracuje a vo vnutornom systéme vedie informécie v rozsahu nie mensom ako VUPCH vsetkych ucitelov
Studijného programu.

VUPCH o0s6b zabezpecujucich profilové predmety studijného programu alebo 0s6b zodpovednych za rozvoj a zabezpecenie
kvality odboru habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania priklada k prislusnej ziadosti.

The institution processes, and in its internal system, administers the information about all teachers of a study programme to an
extent no less than the Research/art/teacher profile (RATP). The RATP of the persons responsible for profile courses of the

2. . . O
study programme, or the persons responsible for the development and quality assurance of the field of habilitation and
inaugural procedures is attached to the corresponding application.
3. Nepovinna polozka / Optional item.
4. Podra ¢l 6 odsek 4 Standardov pre $tudijny program. / According to Art. 6 para. 4 of the Standards for the Study Programme.
5 Maximalne pét’ najvyznamnejsich vystupov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most significant outputs, if
’ the RATP form is attached to the application.
6 Maximalne pét najvyznamnejsich vystupov za ostatnych Sest’ rokov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most
’ significant outputs over the last six years, if the RATP form is attached to the application.
7 Maximalne pét najvyznamnejsich ohlasov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most significant citations, if

the RATP form is attached to the application.

Maximalne pat’ najvyznamnejSich projektov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. Okrem nazvu a stu¢nej charakteristiky projektu
sa uvadza druh tcasti (v slovenskom aj anglickom jazyku), ak je mozné, hyperlink na projekt a jeho vystupy a ohlasy. /

8. Maximum of five most significant projects, if the RATP form is attached to the application. In addition to the name and brief
characteristics of the project, the type of participation is indicated (in Slovak and in English), if possible, a hyperlink to the
project and its outputs and citations are stated as well.

Napr. akademické funkcie, ¢lenstva v redakénych radach a vo vedeckych, odbornych a profesijnych spolo¢nostiach. / E.g.
academic positions, memberships in editorial boards and in scientific and professional societies.

10. Maximalne 1800 znakov, ak je VUPCH prilohou Ziadosti. /Maximum of 1800 characters, if the RATP form is attached to the




