Vedecko/umelecko-pedagogicka charakteristika osoby -

Research/art/teacher profile of a person :

Tlagivo VUPCH uréuje $truktiru dat Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie priloh Ziadosti SAAVS.
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications.

|Détum poslednej aktualizacie / Date of last update: 04.09.2026

I. Zakladné udaje / Basic information

1.1 Priezvisko / Surname Michriakovéa
1.2 Meno / Name Sofia
1.3 Tituly / Degrees Magr.
1.4 Rok narodenia / Year of birth 2000

Katedra prirodovednych a technickych disciplin, Pedagogicka

1.5 Nazov pracoviska / Name of the workplace fakulta, Presovska univerzita v PreSove

1.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace Ul. 17. novembra 15, 081 16 PreSov

1.7 Pracovné zaradenie / Position

1.8 E-mailova adresa / E-mail address sofia.michnakova@smail.unipo.sk

1.9 Hyperlink na zaznam osoby v Registri zamestnancov vysokych
$kol
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

1.10 Nazov $tudijného odboru, v ktorom osoba pésobi na vysokej
Skole ucitelstvo a pedagogické vedy
/ Name of the study field in which a person works at the university

1.11 ORCID iD *

Il. Vysokoskolské vzdelanie a d’alSi kvalifikaény rast

| Higher education and further qualification growth

Il.a Nazov vysokej $koly alebo institucie / Il.c Odbor a program /Study field
. . P Il.b Rok / Year
Name of the university or institution and programme

ucitelstvo a pedagogické
vedy, predSkolska a
elementarna pedagogika a
pedagogika psychosocialne

1.1 Vysokoskolské vzdelanie prvého |PreSovska univerzita v PreSove, narusenych / Teacher

stupia / First degree of higher Pedagogicka fakulta / University of PreSov  |2022 Training and Education

education in Pre$ov, Faculty of Education ining
Science, Pre-school and
Elementary Education and
Education of Psycho-socially
Disordered
ucitel'stvo a pedagogické
vedy, ucitelstvo pre
primarne vzdelavanie a

1.2 Vysokoskolské vzdelanie PreSovska univerzita v PreSove, ﬁ :gjs:qe %g’lkz f ‘.S,_y ch(;socralne

druhého stupiia / Second degree of | Pedagogicka fakulta / University of PreSov |2024 Usenyc eacher

. ) . . . Training and Education
higher education in Pre$ov, Faculty of Education

Science, Teaching in
Primary Education and
Education of Psycho-socially
Disordered

11.3 Vysokoskolské vzdelanie tretieho
stupnia / Third degree of higher
education

11.4 Titul docent / Associate professor




11.5 Titul profesor / Professor

11.6 Titul DrSc. / Doctor of Science
(DrSc.)

lll. Suc¢asné a predchadzajuce zamestnania / Current and previous

employment

lll.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation- Ilb Inatitacia / Institution lll.c Casové vymedzenie /
position : Duration

Pedagogicka fakulta, PreSovska univerzita v
PreSove, Katedra prirodovednych a technickych
disciplin (3PTD) / Faculty of Education,
University of PreSov in PreSov, Department of
Natural Sciences and Technological Disciplines

doktorand 2024 - 2027

(3PTD)

IV. Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych

zruénosti

| Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills

IV.a Popis aktivity, nazov kurzu (ak iSlo o kurz), iné
/Activity description, course name, other

1IV.b Nazov institicie / Name of the institution

IV.c Rok / Year

Argumentacia a kritické myslenie I. (2-driovy
vzdelavaci seminar) Tematické bloky: zakladné
kognitivne skreslenia, ako na nas vplyvaju a ako
sa im vyhnut, Struktdru a kritéria silného
argumentu, typy dékazov, parametre
presvedcCivého dbkazu, kritéria
ne/déveryhodného média, zavadzajice praktiky
pri praci s datami, kde a ako hladat’ argumenty,
ako ich prioritizovat, ako Strukturovat re¢ (prejav,
prispevok do diskusie, navrh na porade,
odprezentovanie sa na pohovore).

PDCS

2025

Tvorba a koordinacia projektu "Ako najst’ v dusi
znova usmev" podporeny nadaciou VSE. V
ramci projektu bolo realizovanych 7 diskusii s
odbornikmi na témy duSevného zdravia.
Jednotlivé diskusie boli nahrané na stremovacie
platformy.

Nadéacia VSE

2022

Kritické myslenie & outdoor aktivity v praci s
mladeZou (3-driovy vzdelavaci seminar)
Tematické bloky: Zaklady kritického myslenia,
Ako pracovat’ s informaciami, Ako myslime -
Systém 1 a Systém 2, Jesenné outdoor aktivity
prepojené s myslenim.

Nivam

2025

Aby ucenie davalo zmysel — zmyslupiné
vyucovanie na predmetoch Clovek a priroda,
Clovek a spoloénost (online webinar).

Aitec

2025

Absolvovanie BIP zameraného na tému:
Outdoorova edukacia v predprimarnom a
primarnom vzdelavani. Ziskanie certifikatu o
absolvovani.

Erasmus +

2022

Absolvovanie absolventskej staze v trvani 2,5
mesiace v ramci programu Erasmus + v
organizacii NAUTIS - Narodni ustav pro
autismus v Prahe. Ziskanie Europass certifikatu.

Narodni ustav pro autismus z.4.

2022

Skola nie je len o uéeni (3-driovy vzdelavaci
seminar) zamerany na rozvoj reziliencie Ziakov.
Ziskanie certifikatu o absolvovani.

Erasmus +

2022

Uspe$né absolvovanie (2tyzdriovy online
program) zamerany na témy: osobnostny rozvoj
v oblastiach vizie, efektivity, time manazmentu a
timovej spoluprace.

Nexteria Lab

2021




Menovaci dekrét - Menovanie za clena
medzirezortnej pracovnej skupiny k priprave a
vyhodnocovaniu Stratégie PSK pre mladez na
roky 2022 — 2027.

Lektor vzdelavacich aktivit pre participaciu
mladezZe: Osvedcenie je dokladom o ziskanej
odbornej spdsobilosti uskutocriovat’
Specializovanu &innost’ v oblasti prace s
mladeZou vydany podla § 8 a§ 9 zakona ¢.
282/2008 Z.z. o podpore prace s mladezou a o
zmene a doplneni zakona Narodnej rady
Slovenskej republiky &. 131/2002 Z.z o vysokych
Skolach a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov.

Absolvovanie odbornej staze v trvani 2,5
mesiace v ramci programu Erasmus + v
organizacii NAUTIS - Narodni ustav pro
autismus v Prahe. Ziskanie Europass certifikatu.

Odbor $kolstva Uradu Pre$ovského
samospravneho kraja a Rada mladeze 2021
PreSovského kraja

Rada mlédeze Zilinského kraja 2021

Narodni ustav pro autismus z.4. 2021

V. Prehlad aktivit v ramci pedagogického pésobenia na vysokej Skole

| Overview of activities within the teaching career at the university

V.1. Prehlad zabezpecovanych profilovych Studijnych predmetov v aktudlnom akademickom roku podra Studijnych programov / Overview of the
profile courses taught in the current academic year according to study programmes

V.1.a Nazov profilového predmetu / V.1.b Studijny program / V.1.c Stupen / V.1.d Studijny odbor /
Name of the profile course Study programme Degreee Field of study
predskolska a elementarna
pedagogika a pedagogika o .
Spoloéenskovedné a viastivedné psychosocialne narusenych / Pre- ucitefstvo a p gc{ag ogické vedy
. . . 1. / Teacher Training and
vzdelavanie school and Elementary Education . .
. . Education Science
and Education of Psycho-socially
Disordered
« . . . predskolska a elementarna ucitelstvo a pedagogické vedy
Spol oE:ens[(ovedne a viastivedné pedagogika / Pre-school and 1. / Teacher Training and
vzdelavanie ; . ;
Elementary Education Education Science
ucitelstvo pre primarne ucitelstvo a pedagogické vedy
Didaktika prvouky vzdelavanie / Teaching in Primary | 2. / Teacher Training and
Education Education Science

V.2. Prehlad o zodpovednosti za uskuto¢riovanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného programu alebo jeho ¢asti na vysokej Skole v
aktualnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its
part at the university in the current academic year *

V.2.b Stuperi / V.2.c Studijny odbor / Field of

V.2.a Nazov $tudijného programu / Name of the study programme Degree study

V.3. Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitacného konania a inauguraéného konania v aktualnom akademickom roku /
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current
academic year

V.3.a Nazov odboru habilitaéného konania a inauguraéného konania / V.3.b Studijny odbor, ku ktorému je priradeny /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure Study field to which it is assigned




V.4. Prehlad vedenych zavere¢nych prac / Overview of supervised final theses

V.4.a Bakalarske (prvy stuperi)
/ Bachelor's (first degree)

V.4.b Diplomové (druhy
stupeni)/
Diploma (second degree)

V.4.c Dizerta¢né (treti stupen)
/ Dissertation (third degree)

V.4.1 Pocet aktualne vedenych prac
/ Number of currently supervised theses

5

0

0

V.4.2 Pocet obhajenych prac
/ Number of defended theses

V.5. Prehlad zabezpec€ovanych ostatnych $tudijnych predmetov podfa $tudijnych programov v aktualnom akademickom roku / Overview of other
courses taught in the current academic year according to study programmes

V.5.a Nazov predmetu
/ Name of the course

V.5.b Studijny program
/ Study programme

V.5.c Stuperi
/Degree

V.5.d Studijny odbor
/Field of study

VI. Prehl'ad vysledkov tvorivej ¢innosti / Overview of the research/artistic/other

outputs

VI.1. Prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej éinnosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.1.a Celkovo / Overall

VI.1.b Za poslednych Sest rokov
/ Over the last six years

VI.1.1 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti / Number of the

research/artictic/other outputs 5 5
VI.1.2 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti registrovanych v databazach Web of

Science alebo Scopus / Number of the research/artictic/other outputs 0 0
registered in the Web of Science or Scopus databases

VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti / Number of citations 0 0
corresponding to the research/artictic/other outputs

VI.1.4 Pocet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo

Scopus na vystupy tvorivej ¢innosti / Number of citations registered in the |0 0
Web of Science or Scopus databases

VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej a narodnej trovni / 0 0

Number of invited lectures at the international, national level

VI.2. NajvyznamnejSie vystupy tvorivej €innosti / The most significant research/artistic/other outputs s

V1.3. NajvyznamnejSie vystupy tvorivej ¢innosti za ostatnych Sest rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six

years ©




VI.4. Najvyznamnejsie ohlasy na vystupy tvorivej ¢innosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs 7

1.

VI.5. Ugast na riedeni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych projektov za poslednych $est rokov / Participation in
conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years &

1. GAPU_DF/29 Spésobilost’ kritického myslenia u Studentov Pedagogickej fakulty v PreSove.

VII. Prehl'ad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych

c¢innosti °/ Overview of organizational experience related to higher education
and research/artistic/other activities

L . - - VII.b Nazov institucie, grémia Vll.c Casové vymedzenia
Wil ike 2 sl 2esliien / Name of the institution, board posobenia / Duration
Clen Rada pre vnutorny systém kvality PU 2024 - doposial

Akademicky senat Pedagogickej fakulty

Podpredseda za Studentsku cast PreSovskej univerzity v PreSove

2022 - doposial

Studentské rada Pedagogickej fakulty

Clen "  rarld e .
PreSovskej univerzity v PreSove

2019 - 2023

. Vedecka skupina Studentov
Clen Pedagogickej fakulty Presovskej 2020 - doposial
univerzity v PreSove

VIII. Prehl'ad zahranicnych mobilit a p6sobenia so zameranim na vzdeldvanie a tvorivu
¢innost v studijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on

education and research/artistic/ other activities in the given field of study

VIil.c Obdobie trvania
pbsobenia/pobytu (uviest
datum odkedy dokedy trval
pobyt) / Duration (indicate
the duration of stay)

VIIl.d Mobilitna schéma,pracovny
kontrakt, iné (popisat)/ Mobility
scheme, employment contract, other
(describe)

Vlll.a Nazov institucie VIIl.b Sidlo institucie
/ Name of the institution / Address of the institution




V HoleSovickach 593/1a, 182 00

Narodni ustav pro autismus z.4. 27.06. - 02.09.2022 Erasmus + staz

Praha 8
Akademia Nauk Stosowanych w | Stanistawa Stas,z:ca 1, 33-300 17.04. - 21.04.2023 Blended Intensive Programmes
Nowym Saczu Nowy Sacz, Polsko
Narodni tistav pro autismus z.d. |/ F0esovickach 593/1a, 182 00\ 57 06 - 10.09.2021 | Erasmus + staz

IX. Iné relevantné skutoénosti / Other relevant facts

IX.a Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity suvisiace s vysokoskolskym vzdelavanim alebo s tvorivou ¢innostou / If relevant, other activities
related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

Certifikaty: 1. Studentska vedecko - odborna konferencia, Pedagogicka fakulta, PreSovska univerzita v PreSove, 2020. Téma
konferencie: Aktualne problémy pedagogiky. - aktivna tcast s prispevkom: Pomahame svetu porozumiet autizmu - NAUTIS
ocami staZzistiek. 2. Medzinarodnéa vedecké Studentska konferencia — Nowy Sgcz, 2022. Téma konferencie: Praca pedagdga -
Sucasné vyzvy. - aktivna ucast s prispevkom: Podpora psychického zdravia prostrednictvom projektu "Ako najst’ v dusi znova
usmev". 3. Studentské vedecko - odborné konferencia, Pedagogické fakulta, Pre$ovské univerzita v Presove, 2024. Téme
konferencie: Stucasné podoby Skoly a jej aktualne vyzvy. - aktivna Gcast' s prispevkom: Timovost ako dblezity aspekt v praci
pedagoga. Aktivity: 1. "Ako najst’' v dusi znova usmev?" - projekt podporeny nadaciou VSE. Poéas tohto projektu bolo
vytvorenych 7 podcastov, ktoré boli zamerané na rézne témy v oblasti dusevného zdravia. https://www.rmpk.sk/aktuality/169-
projekt-ako-najst-v-dusi-znova-usmev. 2. Uéast na pripomienkovani akreditacie $tudijného programu predskolské a
elementarna pedagogika a pedagogika psychosocialne narusenych na Pedagogqickej fakulte PreSovskej univerzity v Presove.

Poznamky / explanatory notes

Vysoka skola spracuje a vo vnutornom systéme vedie informécie v rozsahu nie menSom ako VUPCH vsetkych ucitelov
Studijného programu.

VUPCH o0s6b zabezpecujtcich profilové predmety $tudijného programu alebo 0s6b zodpovednych za rozvoj a zabezpeenie
kvality odboru habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania priklada k prislusnej ziadosti.

The institution processes, and in its internal system, administers the information about all teachers of a study programme to an
extent no less than the Research/art/teacher profile (RATP). The RATP of the persons responsible for profile courses of the

2. . . e
study programme, or the persons responsible for the development and quality assurance of the field of habilitation and
inaugural procedures is attached to the corresponding application.
3. Nepovinna polozka / Optional item.
4. Podra &l. 6 odsek 4 Standardov pre $tudijny program. / According to Art. 6 para. 4 of the Standards for the Study Programme.
5 Maximalne pét najvyznamnejsich vystupov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most significant outputs, if
’ the RATP form is attached to the application.
6 Maximalne pét najvyznamnejsich vystupov za ostatnych Sest’ rokov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most
’ significant outputs over the last six years, if the RATP form is attached to the application.
4 Maximalne pét najvyznamnejsich ohlasov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most significant citations, if

the RATP form is attached to the application.

Maximalne pat’ najvyznamnejSich projektov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. Okrem nazvu a stu¢nej charakteristiky projektu
sa uvadza druh ucasti (v slovenskom aj anglickom jazyku), ak je mozné, hyperlink na projekt a jeho vystupy a ohlasy. /

8. Maximum of five most significant projects, if the RATP form is attached to the application. In addition to the name and brief
characteristics of the project, the type of participation is indicated (in Slovak and in English), if possible, a hyperlink to the
project and its outputs and citations are stated as well.

Napr. akademické funkcie, ¢lenstva v redakénych radach a vo vedeckych, odbornych a profesijnych spoloénostiach. / E.g.
academic positions, memberships in editorial boards and in scientific and professional societies.

10. Maximalne 1800 znakov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. /Maximum of 1800 characters, if the RATP form is attached to the




