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Tlačivo VUPCH určuje štruktúru dát Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie príloh žiadostí SAAVŠ.
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications.

Dátum poslednej aktualizácie / Date of last update: 22.09.2025

I. Základné údaje / Basic information
I.1 Priezvisko / Surname Görner

I.2 Meno / Name Karol

I.3 Tituly / Degrees prof., PaedDr. , PhD.

I.4 Rok narodenia / Year of birth 1959

I.5 Názov pracoviska / Name of the workplace Katedra športovej edukológie a humanistiky, Fakulta športu,
Prešovská univerzita v Prešove

I.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace Ul. 17. novembra 13, 081 16 Prešov

I.7 Pracovné zaradenie / Position

I.8 E-mailová adresa / E-mail address karol.gorner@unipo.sk

I.9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých
škôl
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/11121

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej
škole
/ Name of the study field in which a person works at the university

vedy o športe

I.11 ORCID iD 3 0000-000209630-2745

II. Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast
/ Higher education and further qualification growth

II.a Názov vysokej školy alebo inštitúcie /
Name of the university or institution II.b Rok / Year II.c Odbor a program /Study field

and programme

II.1 Vysokoškolské vzdelanie prvého
stupňa / First degree of higher
education

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici,
Pedagogická fakulta 1983

vedy o športe, Učiteľstvo
všeobecne vzdelávacích
predmetov: Telesná
výchova / Sport Sciences

II.2 Vysokoškolské vzdelanie
druhého stupňa / Second degree of
higher education

Univerzita Komenského v Bratislave,
Fakulta telesnej výchovy a športu 1994

vedy o športe, Učiteľstvo
všeobecnovzdelávacích
predmetov teória
vyučovania telesnej výchovy
/ Sport Sciences

II.3 Vysokoškolské vzdelanie tretieho
stupňa / Third degree of higher
education

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici,
Filozofická fakulta 1999

vedy o športe, Vedy o
športe, 74-03-9 športová
edukológia / Sport Sciences

II.4 Titul docent / Associate professor

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici,
Filozofická fakulta 2008

vedy o športe, Vedy o
športe, 8.1.3 športová
edukológia/ / Sport Sciences

II.5 Titul profesor / Professor

II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science
(DrSc.)

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous
employment



III.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-
position III.b Inštitúcia / Institution III.c Časové vymedzenie /

Duration

Fakulta športu, Prešovská univerzita v Prešove,
Katedra športovej edukológie a humanistiky
(8KSEH) / Faculty of Sports, University of
Prešov in Prešov, Department of Sport
Education and Humanistic (8KSEH)

2021 - 2026

IV. Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných
zručností
/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills
IV.a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné
/Activity description, course name, other IV.b Názov inštitúcie / Name of the institution IV.c Rok / Year

V. Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole
/ Overview of activities within the teaching career at the university

V.1.a Názov profilového predmetu /
Name of the profile course

V.1.b Študijný program /
Study programme

V.1.c Stupeň /
Degreee

V.1.d Študijný odbor /
Field of study

V.1. Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov / Overview of the
profile courses taught in the current academic year according to study programmes

Základy vied o športe a organizácia
športu / Rudiments of sport sciences and
sport organization

učiteľstvo telesnej výchovy a
učiteľstvo telesnej výchovy v
kombinácii

1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Metodológia pedagogického výskumu /
Methodology of pedagogical research šport pre zdravie 2. vedy o športe

Metodológia vied o športe / Methodology
of sport sciences športová edukológia 3. vedy o športe

Metodológia bakalárskej práce /
Methodology of bachelor thesis šport pre zdravie 1. vedy o športe

História športu / History of sport Šport pre zdravie 1. Vedy o športe

Organizácia a riadenie športu /
Organization and governance of sport

špeciálna pohybová príprava v
bezpečnostných zložkách 1. vedy o športe

V.2.a Názov študijného programu / Name of the study programme V.2.b Stupeň /
Degree

V.2.c Študijný odbor / Field of
study

V.2. Prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v
aktuálnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its
part at the university in the current academic year 4

V.3.a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure

V.3.b Študijný odbor, ku ktorému je priradený /
Study field to which it is assigned

V.3. Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku /
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current
academic year



V.4.2 Počet obhájených prác
/ Number of defended theses

V.4.a Bakalárske (prvý stupeň)
/ Bachelor's (first degree)

V.4.1 Počet aktuálne vedených prác
/ Number of currently supervised theses 0

V.4.b Diplomové (druhý
stupeň)/
Diploma (second degree)

V.4.c Dizertačné (tretí stupeň)
/ Dissertation (third degree)

V.4. Prehľad vedených záverečných prác / Overview of supervised final theses

0 0

0 0 0

V.5.a Názov predmetu
/ Name of the course

V.5.b Študijný program
/ Study programme

V.5.c Stupeň
/Degree

V.5.d Študijný odbor
/Field of study

V.5. Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku / Overview of other
courses taught in the current academic year according to study programmes

VI. Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / Overview of the research/artistic/other
outputs

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti / Number of the
research/artictic/other outputs

VI.1.a Celkovo / Overall VI.1.b Za posledných šesť rokov
/ Over the last six years

VI.1. Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

345 0

VI.1.2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of
Science alebo Scopus / Number of the research/artictic/other outputs
registered in the Web of Science or Scopus databases

31 0

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations
corresponding to the research/artictic/other outputs 374 0

VI.1.4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo
Scopus na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations registered in the
Web of Science or Scopus databases

52 0

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni /
Number of invited lectures at the international, national level 14 0

Kuœnierz, Cezary, Nowak, Pawel Fryderyk, Görner, Karol. Determinants of life satisfaction in martial arts
practitioners and team-sports players [elektronický dokument] In: Archives of budo. Varšava: Archives of Budo
Bartlomiej Barczynski , 2020, Roè. 16, è. April, s. 83-89 [online]. ISSN (online) 1643-8698. http://archbudo.
com/view/abstracts/issue_id/463. [angliètina]. Citácie: 7

1.

Karol Görner, Alexa Reineke. 2020.The influence of endurance and strength training on body composition and
physical fitness in female students.In Journal of Physical Education and Sport. - Piteşti : Editura Universităţii din
Piteşti, 2020. - ISSN 2247-8051. - Vol. 20, suppl. no. 3 (2020), pp. 2013-2020.. Citácie: 47

2.

Karol Görner, Mária Gregaňová, Cezary Kusnierz.2019. Motivational structure of men and women in high
performance and elite judo. Spôsob prístupu: http://imcjournal.com/index.php/en/volume-xix-2019/contents-
number-3/1497-motivational-structure-of-men-and-women-in-high-performance-and-elite-judo. In Ido Movement
for Culture : Journal of Martial Arts Anthropology. - Rzeszów : Stowarzyszenie Idōkan Polska, 2019. - ISSN 2084-
3763. - Vol. 19, no. 3 (2019), pp. 33-41. DOI 10.14589/ido . Citácie: 10

3.

R. Predoiu, R. Makarowski, K. Görner, A. Predoiu, O. Boe, M. V. Ciolacu, C. Grigoroiu, A. Piotrowski.Aggression in
martial arts coaches and sports performance with the COVID-19 pandemic in the background—A dual processing
analysis .In Archives of budo [elektronický zdroj]. - Warsaw : Archives of Budo, 2022. - ISSN 1643-8698. - online,
vol. 18 (2022), pp. 23 -36.. Citácie: 7

4.

Kuśnierz, Cezary, Rogowska, Aleksandra, Görner, Karol. Emotional intelligence and aggression in kyokushin and
shotokan karate athletes In: Archives of budo [elektronický dokument] . – Varšava : Archives of Budo Bartlomiej
Barczynski . – ISSN (online) 1643-8698. – č. 19 (2023), s. 137-150 [online] . Citácie: 3

5.
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VI.3. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six
years 6

1.

Karol Görner, Alexa Reineke. 2020.The influence of endurance and strength training on body composition and
physical fitness in female students.In Journal of Physical Education and Sport. - Piteşti : Editura Universităţii din
Piteşti, 2020. - ISSN 2247-8051. - Vol. 20, suppl. no. 3 (2020), pp. 2013-2020.. Citácie: 47
Citované v: NATAL'YA MISCHENKO, MIKHAIL KOLOKOLTSEV, ELENA ROMANOVA, VLADISLAV ALONTSEV,
SERGEY USTSELEMO, VLADIMIR STRASHENKO, ALEXANDER ANDRIANOV. 2020. Program for improving
strength abilities of 16–17-year-old students in the additional physical education system. Journal of Physical
Education and Sport, Vol 20 (Supplement issue 5), Art 380 pp 2796 – 2802, 2020 online ISSN: 2247 - 806X; p-
ISSN: 2247 – 8051. https://efsupit.ro/images/stories/octombrie2020/Art%20380.pdf
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Piteşti, 2020. - ISSN 2247-8051. - Vol. 20, suppl. no. 3 (2020), pp. 2013-2020.. Citácie: 47
Citované v: Piyawat Katewongsa, Danusorn Potharin, Niramon Rasri, Rungrat Palakai and Dyah Anantalia
Widyastari. The Effect of Containment Measures during the Covid-19 Pandemic to Sedentary Behavior of Thai
Adults: Evidence from Thailand’s Surveillance on Physical Activity 2019–2020.Environmwtal Research and Public
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Citované v: Özden Tasğin, Erdal Tasgin, Metin Ozlu,2022. The Relationship of Static Core Training Methods
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Citované v: Ketut Hendry Wijaya Kusuma, Moch. Asmawi, Hernawan1, Firmansyah Dlis,Widiastuti, I Nyoman
Kanca. 2021. A Study of Learning Physical Fitness Activities Based on Traditional Balinese Sports Games for
Students' Physical Fitness. International Journal of Human Movement and Sports Sciences 9(5): 1029-1039, DOI:
10.13189/saj.2021.090525
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Citované v: JAVED, Saeed - NASEER, Abida - NAWAZ, Amir - NAVEED, Qasid - KHAN, Imran Ullah - GUL,
Faryal - DIN, Badar Mohy Ud. Psychological implications in the coaching context : the mediating role of
motivational intensity and team cohesion in elite sport performance. In Journal of physical education and sport.
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VI.4. Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs 7

1. člen riešiteľského kolektívu - KEGA 007PU-4/2024 - Zatraktívnenie výučby outdoorových aktivít v sekundárnom
vzdelávaní v spektre kurikula výučby a interdisciplinarity - 2024-2026

2. člen riešiteľského kolektívu BADANIA STATUTOWE - 071/WZ-KT/02/2018/S/2101 - Ocena aktywności fizycznej
studentów krakowskich uczelni. 2018-2019

3. riešiteľ - vedúci projektu za SR • IMAD - Nr. 02/MISiSW/2019 Research on the general and special fitness of
fighters practicing martial arts. 2019-2020

VI.5. Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov / Participation in
conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8



4. vedúci projektu za SR - IMAD - Nr. 02/MISiSW/2019 - Research on the general and special fitness of fighters
practicing martial arts. - 2019-2020

5. vedúci projektu VEGA - 1/0490/17 - Miesto turistiky a športovo - pohybových aktivít v prírodnom prostredí v
spôsobe života seniorov 2017 – 2019

VII.a Aktivita, funkcia / Activity, position VII.b Názov inštitúcie, grémia
/ Name of the institution, board

VII.c Časové vymedzenia
pôsobenia / Duration

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých
činností  9 / Overview of organizational experience related to higher education
and research/artistic/other activities

hosťujúci profesor UJEP v Ústí nad Labem 2007-2010

hosťujúci profesor AWFiS Pilsudskiego Warszawa 2003-2007

zahraničný člen pracovnej skupiny Wychowanie
fizyczne i turystyka Polska Komisja Akreditacyjna 2008 - doteraz

hosťujúci profesor AWF B. Czecha Krakow 2010-2018

VIII.a Názov inštitúcie
/ Name of the institution

VIII.b Sídlo inštitúcie
/ Address of the institution

VIII.c Obdobie trvania
pôsobenia/pobytu (uviesť
dátum odkedy dokedy trval
pobyt) / Duration (indicate
the duration of stay)

VIII.d Mobilitná schéma,pracovný
kontrakt, iné (popísať)/ Mobility
scheme, employment contract, other
(describe)

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú
činnosť v študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on
education and research/artistic/ other activities in the given field of study

IX.a Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou / If relevant, other activities
related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

IX. Iné relevantné skutočnosti / Other relevant facts 10

Člen redakčných rád vedeckých časopisov / member of editorial board of the scienticic journals: Archives of Budo, Editorial
Board / indexation WOS/ https://archbudo.eu/index.php/about-us/editorial-board Baltic Journal of Health and Physical Activity,
Editorial Board / indexation Scopus/ /https://www.balticsportscience.com/journal/editorialboard.html The Polish Journal of Sport
and Tourism Editorial Board / indexation Scopus/ https://pjst.awf-bp.edu.pl/index.php/pjst-editorial-board Central European
Journal of Sport Sciences and Medicine , Editorial Board / indexation DOAJ/ https://wnus.edu.pl/cejssm/pl/page/1457847953
Sport and Tourism Central Europen Journal, Editorial Board/ indexation DOAJ/ https://czasopisma.ujd.edu.pl/index.
php/sport/about/editorialTeam Pedagogy of Physical Culture and Sports, Editorial Board / indexation DOAJ/ https:
//sportpedagogy.org.ua/index.php/PPS/pages/view/kollegia-e Journal of Outdoor Activities, / indexation ERIH Plus/https:
//outdooractivities.eu/editorial-board/ Scientific Review of Physical Culture, Scientific Board, / indexation EBSCO/indexation
Copernicus/ http://62.93.45.40/srpc/Editorial-Board.aspx Sport and Tourism. Central European Journal.Editorial Board
/Indexation Scopus/https://czasopisma.ujd.edu.pl/index.php/sport/about/editorialTeam



10.

9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1.

Vysoká škola spracuje a vo vnútornom systéme vedie informácie v rozsahu nie menšom ako VUPCH všetkých učiteľov
študijného programu.
VUPCH osôb zabezpečujúcich profilové predmety študijného programu alebo osôb zodpovedných za rozvoj a zabezpečenie
kvality odboru habilitačného konania a inauguračného konania prikladá k príslušnej žiadosti.

The institution processes, and in its internal system, administers the information about all teachers of a study programme to an
extent no less than the Research/art/teacher profile (RATP). The RATP of the persons responsible for profile courses of the
study programme, or the persons responsible for the development and quality assurance of the field of habilitation and
inaugural procedures is attached to the corresponding application.

Nepovinná položka / Optional item.

Podľa čl. 6 odsek 4 Štandardov pre študijný program. / According to Art. 6 para. 4 of the Standards for the Study Programme.

Maximálne päť najvýznamnejších výstupov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. / Maximum of five most significant outputs, if
the RATP form is attached to the application.

Poznámky / explanatory notes

Maximálne päť najvýznamnejších výstupov za ostatných šesť rokov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. / Maximum of five most
significant outputs over the last six years, if the RATP form is attached to the application.

Maximálne päť najvýznamnejších ohlasov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. / Maximum of five most significant citations, if
the RATP form is attached to the application.

Maximálne päť najvýznamnejších projektov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. Okrem názvu a stučnej charakteristiky projektu
sa uvádza druh účasti (v slovenskom aj anglickom jazyku), ak je možné, hyperlink na projekt a jeho výstupy a ohlasy. /
Maximum of five most significant projects, if the RATP form is attached to the application. In addition to the name and brief
characteristics of the project, the type of participation is indicated (in Slovak and in English), if possible, a hyperlink to the
project and its outputs and citations are stated as well.

Napr. akademické funkcie, členstvá v redakčných radách a vo vedeckých, odborných a profesijných spoločnostiach. / E.g.
academic positions, memberships in editorial boards and in scientific and professional societies.

Maximálne 1800 znakov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. /Maximum of 1800 characters, if the RATP form is attached to the


