Vedecko/umelecko-pedagogicka charakteristika osoby -

Research/art/teacher profile of a person :

Tlagivo VUPCH uréuje $truktiru dat Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie priloh Ziadosti SAAVS.
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications.

|Détum poslednej aktualizacie / Date of last update: 19.02.2026

I. Zakladné udaje / Basic information

1.1 Priezvisko / Surname Dzugas

1.2 Meno / Name Dalibor

1.3 Tituly / Degrees Mgr. , PhD.
1.4 Rok narodenia / Year of birth 1989

s e presaista A e o e wer e Katedra edukologie Sportov, Fakulta Sportu, PreSovska univerzita

v PreSove
1.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace Ul. 17. novembra 13, 081 16 PreSov
1.7 Pracovné zaradenie / Position Vysokoskolsky uéitel vo funkcii - odborného asistenta
1.8 E-mailova adresa / E-mail address dalibor.dzugas@unipo.sk

1.9 Hyperlink na zaznam osoby v Registri zamestnancov vysokych
kol https://www.portalvs.sk/regzam/detail/32441
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

1.10 Nazov $tudijného odboru, v ktorom osoba pésobi na vysokej
Skole vedy o Sporte
/ Name of the study field in which a person works at the university

1.11 ORCID iD ¢ 0000-0002-4281-0437

Il. Vysokoskolské vzdelanie a d’alSi kvalifikaény rast

| Higher education and further qualification growth

Il.a Nazov vysokej $koly alebo institucie / Il.c Odbor a program /Study field
. . Y Il.b Rok / Year
Name of the university or institution and programme
ucitel'stvo umelecko-
vychovnych a vychovnych
. i . i « P . « predmetov, ucitelstvo
I1.1 Vysokoskolské vzdelanie prvého |PreSovska univerzita v PreSove, Fakulta S
s ; < . f PSS « telesnej vychovy / teacher
stupiia / First degree of higher Sportu / University of PreSov in PreSov, 2014 training i isti
education Faculty of Sports raining in artistic .
educational and educational
subjects, teacher training in
physical education
ucitel'stvo umelecko-
vychovnych a vychovnych
. ) . « P . " predmetov, ucitelstvo
1.2 Vysokoskolské vzdelanie PreSovska univerzita v PreSove, Fakulta S
3 . < . f PR « telesnej vychovy / teacher
druhého stupiia / Second degree of |Sportu / University of PreSov in Presov, 2016 P S
il Rl training in artistic
ig Faculty of Sports . .
educational and educational
subjects, teacher training in
physical education
1.3 Vysokoskolské vzdelanie tretieho | PreSovska univerzita v PreSove, Fakulta Sportova edukoldgia,
stupia / Third degree of higher Sportu / University of PreSov in PreSov, 2019 Sportova edukoldgia /,
education Faculty of Sports sports educology
11.4 Titul docent / Associate professor
11.5 Titul profesor / Professor




11.6 Titul DrSc. / Doctor of Science
(DrSc.)

lll. Suc¢asné a predchadzajuce zamestnania / Current and previous

employment

lll.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-

position

11l.b Institacia / Institution

lll.c Casové vymedzenie /
Duration

Vysokoskolsky ucitel vo funkcii - odborného

asistenta

Fakulta Sportu, PreSovska univerzita v PreSove,
Katedra edukologie Sportov (8KES) / Faculty of
Sports, University of PreSov in Presov,
Department of Applied Sports Education (8KES)

2019 - 2026

IV. Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych

zruénosti
| Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills
}X.a. Ropis aktivit.y, iterioty [olea el [l @ bizg), Tz 1IV.b Nazov instittcie / Name of the institution IV.c Rok / Year
ctivity description, course name, other

Jazykovy kurz B1-B2 Jazykova Skola Extra, PreSov 2021
Kurz.: Kovndlcny tréning v Sportovom tréningu deti Get Results, s.r-o 2019
a mladeze
ggg ifikat: Animacia volnocasovych aktivit pre PreSovska univerzita v PreSove, Fakulta Sportu 2019
Osveﬂceme: Rozhodca atletiky I. kvalifikacného Slovensky atleticky zvéz 2019
stupfia
Kurz: VyuZitie expanderov v Sportovom tréning | Get Results, s.r.o 2018
Osvedcenie: Tréner lll. kvalifikacného stupria v | Slovenska asociacia fitnes, kulturistiky a silového

AT ; o e 2017
kulturistike fitnes a silovom trojboji trojboja
Certifikat trénera detskej atletiky Slovensky atleticky zvdz 2018

V. Prehl'ad aktivit v ramci pedagogického pésobenia na vysokej Skole

| Overview of activities within the teaching career at the university

V.1. Prehlad zabezpecovanych profilovych Studijnych predmetov v aktualnom akademickom roku podra Studijnych programov / Overview of the
profile courses taught in the current academic year according to study programmes

V.1.a Nazov profilového predmetu /

V.1.b Studijny program /

V.1.c Stupeni /

V.1.d Studijny odbor /

Name of the profile course Study programme Degreee Field of study

Zjazdové a bezecké lyZovanie Sport pre zdravie 1. Vedy o Sporte

Tedria a didaktika Sportov v prirode 2 Ucitel _st\l/o_telesnej vychovy v 1. ucitel'stvo a pedagogické vedy
kombinaci

Fitnes Sport pre zdravie 1. vedy o Sporte

Kondiéna priprava 5 spec:a{na pofl;ybova Ppriprava v 1 veqy o $porte / Sport
bezpecénostnych zloZkach Sciences

Kondiéné préprava 3 spec:a{na pof}ybova Ppriprava v 1 veq’y o $porte / Sport
bezpecnostnych zloZkach Sciences

Tedria a didaktika Sportov v prirode 1 Ucitelstvo telesnej vychovy 1. ucitelstvo a pedagogické vedy

Zaklady individualnych Sportov / The Sport pre zdravie / Sport for 1 vedy o Sporte / Sport

basic of individual sports Health ’ Sciences




Ochrana Zivota a zdravia Ucitelstvo telesnej vychovy 1. ucitelstvo a pedagogické vedy
Teodria a didaktika Sportov v prirode 2 Ucitelstvo telesnej vychovy 1. ucitelstvo a pedagogické vedy
Teéria a didaktika Sportov v prirode 1 Uditelstvo telesnej vychovy v 1. ucitelstvo a pedagogické vedy

kombinaci

V.2. Prehlad o zodpovednosti za uskuto¢riovanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného programu alebo jeho ¢asti na vysokej Skole v
aktualnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its
part at the university in the current academic year *

V.2.a Nazov Studijného programu / Name of the study programme

V.2.b Stuperi /
Degree

V.2.c Studijny odbor / Field of
study

V.3. Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitacného konania a inauguraéného konania v aktualnom akademickom roku /
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current

academic year

V.3.a Nazov odboru habilitacného konania a inauguraéného konania /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure

V.3.b Studijny odbor, ku ktorému je priradeny /
Study field to which it is assigned

V.4. Prehlad vedenych zavereénych prac / Overview of supervised final theses

V.4.a Bakalarske (prvy stuperi)
/ Bachelor's (first degree)

V.4.b Diplomové (druhy
stuperi)/
Diploma (second degree)

V.4.c Dizertacné (treti stuperi)
/ Dissertation (third degree)

V.4.1 Pocet aktualne vedenych prac
/ Number of currently supervised theses

20

2

0

V.4.2 Pocet obhajenych prac
/ Number of defended theses

44

14

V.5. Prehlad zabezpecovanych ostatnych Studijnych predmetov podra $tudijnych programov v aktualnom akademickom roku / Overview of other
courses taught in the current academic year according to study programmes

V.5.a Nazov predmetu V.5.b Studijny program V.5.c Stupefi V.5.d Studijny odbor
/ Name of the course / Study programme /Degree /Field of study
Ochrana Zivota a zdravia ucttel§t\{o 'zjelesnej vychovy v 1. ucitelstvo a pedagogické vedy
kombinacii
Ucitel'stvo telesnej
Kondicno - koordinacna priprava v Sporte |vychovy/ucitel'stvo telesnej 1. ucitel'stvo a pedagogické vedy
vychovy v kombinacii
Ucitelstvo telesnej
Pohybové hry vychovy/uéitelstvo telesnej 1. ucitelstvo a pedagogické vedy
vychovy v kombinacii
Ucitelstvo telesnej
Rekreacna atletika vychovy/uéitelstvo telesnej 2. ucitelstvo a pedagogické vedy
vychovy v kombinacii
Rekreacna atletika Sport pre zdravie 2. vedy o Sporte
Kondiéno - koordinacéna priprava v $porte | Sport pre zdravie 1. vedy o Sporte
o - ucitel'stvo a pedagogické vedy
Tedria a didaktika Sportov v prirode 3 zc:tel§t\{o _zfe/esnej vychovy v 2. / Teacher Training and
ombinacii ; ;
Education Science
Ochrana Zivota a zdravia Sport pre zdravie 1. vedy o Sporte
Vysokohorska turistika Sport pre zdravie 2.




VI. Prehl'ad vysledkov tvorivej ¢innosti / Overview of the research/artistic/other

outputs

VI.1. Prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej innosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.1.b Za poslednych Sest rokov

VI.1.a Celkovo / Overall / Over the last six years

VI.1.1 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti / Number of the
research/artictic/other outputs

59 31

VI.1.2 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti registrovanych v databazach Web of
Science alebo Scopus / Number of the research/artictic/other outputs 2 1
registered in the Web of Science or Scopus databases

VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej innosti / Number of citations
corresponding to the research/artictic/other outputs

VI.1.4 Pocet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo
Scopus na vystupy tvorivej ¢innosti / Number of citations registered in the |2 2
Web of Science or Scopus databases

VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej a narodnej trovni /
Number of invited lectures at the international, national level

VI.2. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti / The most significant research/artistic/other outputs s

Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z Ochrany Zivota a zdravia [elektronicky dokument] [skriptum (do 2021)]. — 1.
vyd. — Presov (Slovensko) : PreSovska univerzita v PreSove, 2021. — 78 s. [online]. — ISBN (elektronické) 978-80-
555-2853-3.. Citacie: 0

Kandraé, R., Perié., T, Dzugas, D., Kaéur, P., Tomkova, P., Kokinda, M., Turek, M., 2020. The use of individual
sports profiles of child athletes and nonathletes in recommending sports to be practiced . In: Physical activity

2 review . 1. vyd. — Ro¢. 8, ¢. 1. — Czestochowa (Polsko): PPHU Projack, 2020. ISSN 2300-5076 ; 8/1). — ISSN
(online) 2300-5076, s. [1-8] [online]. Citacie: 2
Ochrana Zivota a zdravia [textovy dokument (print)] [uCebnica pre stredné Skoly] : u¢ebnica pre ucitelov a
Studentov strednych §kél / Lenkova, Rut; Velas, Andrej; Dzugas, Dalibor; Matus, Ivan; Kacur, Peter; Néma,

3. Kristina; Soltés, Viktor; Kubas, Jozef ; Konérik, Milan; Ligday, Miroslav. Bartik, Pavol [Recenzent] ; Martinka, Jozef
[Recenzent]. — 1. vyd. — Zilina (Slovensko) : Zilinskéa univerzita v Ziline. Vydavatelstvo EDIS, 2023. — 291 s. [20,4
AH] [tlacena forma]. — ISBN 978-80-554-2047-9. Citacie: 0
Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z ochrany Zivota a zdravia [elektronicky dokument] [skriptum]. - 2. dopl. vyd. —

4. PreSov (Slovensko) : PreSovska univerzita v PreSove. Vydavatelstvo PreSovskej univerzity, 2024. — 148 s. [online].
— ISBN 978-80-555-3422-0.. Citacie: 0

58

VI.3. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti za ostatnych Sest rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six

years ¢

Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z Ochrany Zivota a zdravia [elektronicky dokument] [skriptum (do 2021)]. — 1.
vyd. — Presov (Slovensko) : PreSovska univerzita v PreSove, 2021. — 78 s. [online]. — ISBN (elektronické) 978-80-
555-2853-3.. Citacie: 0

Kandraé, R., Peri¢., T, Dzugas, D., Kacur, P., Tomkova, P., Kokinda, M., Turek, M., 2020. The use of individual
sports profiles of child athletes and nonathletes in recommending sports to be practiced . In: Physical activity
review . 1. vyd. — Ro¢. 8, ¢. 1. — Czestochowa (Polsko): PPHU Projack, 2020. ISSN 2300-5076 ; 8/1). — ISSN
(online) 2300-5076, s. [1-8] [online]. Citacie: 2

Ochrana Zivota a zdravia [textovy dokument (print)] [ucebnica pre stredné $koly] : ucebnica pre ucitefov a
Studentov strednych $kél / Lenkova, Rut; Velas, Andrej; Dzugas, Dalibor; Matus, Ivan; Kacur, Peter; Néma,
Kristina; Soltés, Viktor; Kubas, Jozef ; Konarik, Milan; Ligday, Miroslav. Bartik, Pavol [Recenzent] ; Martinka, Jozef
[Recenzent]. — 1. vyd. — Zilina (Slovensko) : Zilinskéa univerzita v Ziline. Vydavatelstvo EDIS, 2023. — 291 s. [20,4
AH] [tlacena forma]. — ISBN 978-80-554-2047-9. Citacie: 0

Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z ochrany Zivota a zdravia [elektronicky dokument] [skriptum]. - 2. dopl. vyd. —
PreSov (Slovensko) : PreSovska univerzita v PreSove. Vydavatelstvo PreSovskej univerzity, 2024. — 148 s. [online].
— ISBN 978-80-555-3422-0.. Citacie: 0

VI.4. NajvyznamnejSie ohlasy na vystupy tvorivej innosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs




VI.5. Ugast na riedeni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych projektov za poslednych Sest rokov / Participation in
conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years ©

1.

VII. Prehl'ad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych

c¢innosti °/ Overview of organizational experience related to higher education
and research/artistic/other activities

VII.b Nazov institucie, grémia Vll.c Casové vymedzenia
/ Name of the institution, board posobenia / Duration

Projekt ¢. KEGA 026PU-4/2021
Viytvorenie originalnej ucebnice a
ucebnych textov pre povinné ucivo
Ochrany Zivota a zdravia

Projekt VEGA 1/0484/22 V/ztah
RieSitel projektu motorickej docility a kognitivnych 2022 - 2025
schopnosti Ziakov

Projekt KEGA ¢. 027PU-4/2025 Tvorba
ucebného materialu pedagogickych
Riesitel projektu odborov zameraného na deti so 2025 - 2027
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami v oblasti Sportu

Projekt KEGA ¢. 007PU-4/2024
Zatraktivnenie vyucby outdoorovych
RieSitel projektu aktivit v sekundarnom vzdelavani v 2024 - 2026
spektre kurikula vyucby a
interdisciplinarity

INTERREG Slovensko - Cesko 2021-
2027 - 403401DXA8. Nase ucebny
nepotrebuji stény: tvorba metodiky
adaptacnich a sportovnich kurzu pro 2025 - 2027
Skoly v Eesko-slovenském pfihranici.
PreSovska univerzita v PreSove, Fakulta
Sportu

VIl.a Aktivita, funkcia / Activity, position

Zastupca veduceho projektu 2021 - 2023

1.1.3 - Realizator aktivit: Adaptacné kurzy a
kurzova vyuéba UNIPO

VIII. Prehl'ad zahrani¢nych mobilit a p6sobenia so zameranim na vzdelavanie a tvorivu
¢innost v $studijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on

education and research/artistic/ other activities in the given field of study

VIlil.c Obdobie trvania
posobenia/pobytu (uviest
datum odkedy dokedy trval
pobyt) / Duration (indicate
the duration of stay)

VIII.d Mobilitnd schéma,pracovny
kontrakt, iné (popisat)/ Mobility
scheme, employment contract, other
(describe)

VIll.a Nazov institucie VIIl.b Sidlo institucie
/ Name of the institution / Address of the institution




IX. Iné relevantné skuto¢nosti / Other relevant facts

IX.a Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity suvisiace s vysokoskolskym vzdelavanim alebo s tvorivou ¢innostou / If relevant, other activities
related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

Poznamky / explanatory notes

Vysoka skola spracuje a vo vnutornom systéme vedie informacie v rozsahu nie mensom ako VUPCH vsetkych ucitel'ov
Studijného programu.

VUPCH os06b zabezpecujtcich profilové predmety Studijného programu alebo 0sob zodpovednych za rozvoj a zabezpecenie
kvality odboru habilitaéného konania a inauguraéného konania priklada k prislusnej ziadosti.

The institution processes, and in its internal system, administers the information about all teachers of a study programme to an
extent no less than the Research/art/teacher profile (RATP). The RATP of the persons responsible for profile courses of the

= study programme, or the persons responsible for the development and quality assurance of the field of habilitation and
inaugural procedures is attached to the corresponding application.

3. Nepovinna polozka / Optional item.

4. Podra &l 6 odsek 4 Standardov pre §tudijny program. / According to Art. 6 para. 4 of the Standards for the Study Programme.

5 Maximalne pét’ najvyznamnejsich vystupov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most significant outputs, if
' the RATP form is attached to the application.

6 Maximalne pét’ najvyznamnejsich vystupov za ostatnych Sest’ rokov, ak je VUPCH prilohou Ziadosti. / Maximum of five most
' significant outputs over the last six years, if the RATP form is attached to the application.

7 Maximalne pét’ najvyznamnejsich ohlasov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. / Maximum of five most significant citations, if

the RATP form is attached to the application.

Maximalne pét najvyznamnejsich projektov, ak je VUPCH prilohou Ziadosti. Okrem nazvu a stu¢nej charakteristiky projektu
sa uvadza druh casti (v slovenskom aj anglickom jazyku), ak je mozné, hyperlink na projekt a jeho vystupy a ohlasy. /

8. Maximum of five most significant projects, if the RATP form is attached to the application. In addition to the name and brief
characteristics of the project, the type of participation is indicated (in Slovak and in English), if possible, a hyperlink to the
project and its outputs and citations are stated as well.

Napr. akademické funkcie, ¢lenstva v redakénych radach a vo vedeckych, odbornych a profesijnych spolo¢nostiach. / E.g.
academic positions, memberships in editorial boards and in scientific and professional societies.

10. Maximalne 1800 znakov, ak je VUPCH prilohou ziadosti. /Maximum of 1800 characters, if the RATP form is attached to the




