
Vedecko/umelecko-pedagogická charakteristika osoby 1

Research/art/teacher profile of a person 2

Tlačivo VUPCH určuje štruktúru dát Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie príloh žiadostí SAAVŠ.
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications.

Dátum poslednej aktualizácie / Date of last update: 19.02.2026

I. Základné údaje / Basic information
I.1 Priezvisko / Surname Dzugas

I.2 Meno / Name Dalibor

I.3 Tituly / Degrees Mgr. , PhD.

I.4 Rok narodenia / Year of birth 1989

I.5 Názov pracoviska / Name of the workplace Katedra edukológie športov, Fakulta športu, Prešovská univerzita
v Prešove

I.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace Ul. 17. novembra 13, 081 16 Prešov

I.7 Pracovné zaradenie / Position Vysokoškolský učiteľ vo funkcii - odborného asistenta

I.8 E-mailová adresa / E-mail address dalibor.dzugas@unipo.sk

I.9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých
škôl
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/32441

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej
škole
/ Name of the study field in which a person works at the university

vedy o športe

I.11 ORCID iD 3 0000-0002-4281-0437

II. Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast
/ Higher education and further qualification growth

II.a Názov vysokej školy alebo inštitúcie /
Name of the university or institution II.b Rok / Year II.c Odbor a program /Study field

and programme

Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta
športu / University of Prešov in Prešov,
Faculty of Sports

2014

učiteľstvo umelecko-
výchovných a výchovných
predmetov, učiteľstvo
telesnej výchovy / teacher
training in artistic
educational and educational
subjects, teacher training in
physical education

II.1 Vysokoškolské vzdelanie prvého
stupňa / First degree of higher
education

Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta
športu / University of Prešov in Prešov,
Faculty of Sports

2016

učiteľstvo umelecko-
výchovných a výchovných
predmetov, učiteľstvo
telesnej výchovy / teacher
training in artistic
educational and educational
subjects, teacher training in
physical education

II.2 Vysokoškolské vzdelanie
druhého stupňa / Second degree of
higher education

Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta
športu / University of Prešov in Prešov,
Faculty of Sports

2019
športová edukológia,
športová edukológia / ,
sports educology

II.3 Vysokoškolské vzdelanie tretieho
stupňa / Third degree of higher
education

II.4 Titul docent / Associate professor

II.5 Titul profesor / Professor



II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science
(DrSc.)

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous
employment
III.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-
position III.b Inštitúcia / Institution III.c Časové vymedzenie /

Duration

Vysokoškolský učiteľ vo funkcii - odborného
asistenta

Fakulta športu, Prešovská univerzita v Prešove,
Katedra edukológie športov (8KES) / Faculty of
Sports, University of Prešov in Prešov,
Department of Applied Sports Education (8KES)

2019 - 2026

IV. Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných
zručností
/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills
IV.a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné
/Activity description, course name, other IV.b Názov inštitúcie / Name of the institution IV.c Rok / Year

Jazykový kurz B1-B2 Jazyková škola Extra, Prešov 2021

Kurz: Kondičný tréning v športovom tréningu detí
a mládeže Get Results, s.r.o 2019

Certifikát: Animácia voľnočasových aktivít pre
deti Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta športu 2019

Osvedčenie: Rozhodca atletiky I. kvalifikačného
stupňa Slovenský atletický zväz 2019

Kurz: Využitie expanderov v športovom tréning Get Results, s.r.o 2018

Osvedčenie: Tréner III. kvalifikačného stupňa v
kulturistike fitnes a silovom trojboji

Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového
trojboja 2017

Certifikát trénera detskej atletiky Slovenský atletický zväz 2018

V. Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole
/ Overview of activities within the teaching career at the university

V.1.a Názov profilového predmetu /
Name of the profile course

V.1.b Študijný program /
Study programme

V.1.c Stupeň /
Degreee

V.1.d Študijný odbor /
Field of study

V.1. Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov / Overview of the
profile courses taught in the current academic year according to study programmes

Zjazdové a bežecké lyžovanie Šport pre zdravie 1. Vedy o športe

Teória a didaktika športov v prírode 2 Učiteľstvo telesnej výchovy v
kombináci 1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Fitnes Šport pre zdravie 1. vedy o športe

Kondičná príprava 5 špeciálna pohybová príprava v
bezpečnostných zložkách 1. vedy o športe / Sport

Sciences

Kondičná práprava 3 špeciálna pohybová príprava v
bezpečnostných zložkách 1. vedy o športe / Sport

Sciences

Teória a didaktika športov v prírode 1 Učiteľstvo telesnej výchovy 1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Základy individuálnych športov / The
basic of individual sports

šport pre zdravie / Sport for
Health 1. vedy o športe / Sport

Sciences



Ochrana života a zdravia Učiteľstvo telesnej výchovy 1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Teória a didaktika športov v prírode 2 Učiteľstvo telesnej výchovy 1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Teória a didaktika športov v prírode 1 Učiteľstvo telesnej výchovy v
kombináci 1. učiteľstvo a pedagogické vedy

V.2.a Názov študijného programu / Name of the study programme V.2.b Stupeň /
Degree

V.2.c Študijný odbor / Field of
study

V.2. Prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v
aktuálnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its
part at the university in the current academic year 4

V.3.a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure

V.3.b Študijný odbor, ku ktorému je priradený /
Study field to which it is assigned

V.3. Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku /
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current
academic year

V.4.2 Počet obhájených prác
/ Number of defended theses

V.4.a Bakalárske (prvý stupeň)
/ Bachelor's (first degree)

V.4.1 Počet aktuálne vedených prác
/ Number of currently supervised theses 20

V.4.b Diplomové (druhý
stupeň)/
Diploma (second degree)

V.4.c Dizertačné (tretí stupeň)
/ Dissertation (third degree)

V.4. Prehľad vedených záverečných prác / Overview of supervised final theses

2 0

44 14 0

V.5.a Názov predmetu
/ Name of the course

V.5.b Študijný program
/ Study programme

V.5.c Stupeň
/Degree

V.5.d Študijný odbor
/Field of study

V.5. Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku / Overview of other
courses taught in the current academic year according to study programmes

Ochrana života a zdravia učiteľstvo telesnej výchovy v
kombinácii 1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Kondično - koordinačná príprava v športe
Učiteľstvo telesnej
výchovy/učiteľstvo telesnej
výchovy v kombinácii

1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Pohybové hry
Učiteľstvo telesnej
výchovy/učiteľstvo telesnej
výchovy v kombinácii

1. učiteľstvo a pedagogické vedy

Rekreačná atletika
Učiteľstvo telesnej
výchovy/učiteľstvo telesnej
výchovy v kombinácii

2. učiteľstvo a pedagogické vedy

Rekreačná atletika Šport pre zdravie 2. vedy o športe

Kondično - koordinačná príprava v športe Šport pre zdravie 1. vedy o športe

Teória a didaktika športov v prírode 3 učiteľstvo telesnej výchovy v
kombinácii 2.

učiteľstvo a pedagogické vedy
/ Teacher Training and
Education Science

Ochrana života a zdravia Šport pre zdravie 1. vedy o športe

Vysokohorská turistika Šport pre zdravie 2.



VI. Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / Overview of the research/artistic/other
outputs

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti / Number of the
research/artictic/other outputs

VI.1.a Celkovo / Overall VI.1.b Za posledných šesť rokov
/ Over the last six years

VI.1. Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

59 31

VI.1.2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of
Science alebo Scopus / Number of the research/artictic/other outputs
registered in the Web of Science or Scopus databases

2 1

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations
corresponding to the research/artictic/other outputs 4 4

VI.1.4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo
Scopus na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations registered in the
Web of Science or Scopus databases

2 2

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni /
Number of invited lectures at the international, national level 0 0

Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z Ochrany života a zdravia [elektronický dokument] [skriptum (do 2021)]. – 1.
vyd. – Prešov (Slovensko) : Prešovská univerzita v Prešove, 2021. – 78 s. [online]. – ISBN (elektronické) 978-80-
555-2853-3.. Citácie: 0

1.

Kandráč, R., Perič., T, Dzugas, D., Kačúr, P., Tomková, P., Kokinda, M., Turek, M., 2020. The use of individual
sports profiles of child athletes and nonathletes in recommending sports to be practiced . In: Physical activity
review . 1. vyd. – Roč. 8, č. 1. – Czestochowa (Poľsko): PPHU Projack, 2020. ISSN 2300-5076 ; 8/1). – ISSN
(online) 2300-5076, s. [1-8] [online]. Citácie: 2

2.

Ochrana života a zdravia [textový dokument (print)] [učebnica pre stredné školy] : učebnica pre učiteľov a
študentov stredných škôl / Lenková, Rút; Veľas, Andrej; Dzugas, Dalibor; Matúš, Ivan; Kačúr, Peter; Němá,
Kristína; Šoltés, Viktor; Kubás, Jozef ; Konárik, Milan; Ligday, Miroslav. Bartik, Pavol [Recenzent] ; Martinka, Jozef
[Recenzent]. – 1. vyd. – Žilina (Slovensko) : Žilinská univerzita v Žiline. Vydavateľstvo EDIS, 2023. – 291 s. [20,4
AH] [tlačená forma]. – ISBN 978-80-554-2047-9. Citácie: 0

3.

Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z ochrany života a zdravia [elektronický dokument] [skriptum]. - 2. dopl. vyd. –
Prešov (Slovensko) : Prešovská univerzita v Prešove. Vydavateľstvo Prešovskej univerzity, 2024. – 148 s. [online].
– ISBN 978-80-555-3422-0.. Citácie: 0

4.

5.

VI.2. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti / The most significant research/artistic/other outputs 5

1.
Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z Ochrany života a zdravia [elektronický dokument] [skriptum (do 2021)]. – 1.
vyd. – Prešov (Slovensko) : Prešovská univerzita v Prešove, 2021. – 78 s. [online]. – ISBN (elektronické) 978-80-
555-2853-3.. Citácie: 0

2.

Kandráč, R., Perič., T, Dzugas, D., Kačúr, P., Tomková, P., Kokinda, M., Turek, M., 2020. The use of individual
sports profiles of child athletes and nonathletes in recommending sports to be practiced . In: Physical activity
review . 1. vyd. – Roč. 8, č. 1. – Czestochowa (Poľsko): PPHU Projack, 2020. ISSN 2300-5076 ; 8/1). – ISSN
(online) 2300-5076, s. [1-8] [online]. Citácie: 2

3.

Ochrana života a zdravia [textový dokument (print)] [učebnica pre stredné školy] : učebnica pre učiteľov a
študentov stredných škôl / Lenková, Rút; Veľas, Andrej; Dzugas, Dalibor; Matúš, Ivan; Kačúr, Peter; Němá,
Kristína; Šoltés, Viktor; Kubás, Jozef ; Konárik, Milan; Ligday, Miroslav. Bartik, Pavol [Recenzent] ; Martinka, Jozef
[Recenzent]. – 1. vyd. – Žilina (Slovensko) : Žilinská univerzita v Žiline. Vydavateľstvo EDIS, 2023. – 291 s. [20,4
AH] [tlačená forma]. – ISBN 978-80-554-2047-9. Citácie: 0

4.
Dzugas, D., 2024. Vybrané kapitoly z ochrany života a zdravia [elektronický dokument] [skriptum]. - 2. dopl. vyd. –
Prešov (Slovensko) : Prešovská univerzita v Prešove. Vydavateľstvo Prešovskej univerzity, 2024. – 148 s. [online].
– ISBN 978-80-555-3422-0.. Citácie: 0

5.

VI.3. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six
years 6

VI.4. Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs 7



1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

VI.5. Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov / Participation in
conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8

VII.a Aktivita, funkcia / Activity, position VII.b Názov inštitúcie, grémia
/ Name of the institution, board

VII.c Časové vymedzenia
pôsobenia / Duration

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých
činností  9 / Overview of organizational experience related to higher education
and research/artistic/other activities

Zástupca vedúceho projektu

Projekt č. KEGA 026PU-4/2021
Vytvorenie originálnej učebnice a
učebných textov pre povinné učivo
Ochrany života a zdravia

2021 - 2023

Riešiteľ projektu
Projekt VEGA 1/0484/22 Vzťah
motorickej docility a kognitívnych
schopností žiakov

2022 - 2025

Riešiteľ projektu

Projekt KEGA č. 027PU-4/2025 Tvorba
učebného materiálu pedagogických
odborov zameraného na deti so
špeciálnymi výchovno-vzdelávacimi
potrebami v oblasti športu

2025 - 2027

Riešiteľ projektu

Projekt KEGA č. 007PU-4/2024
Zatraktívnenie výučby outdoorových
aktivít v sekundárnom vzdelávaní v
spektre kurikula výučby a
interdisciplinarity

2024 - 2026

1.1.3 - Realizátor aktivít: Adaptačné kurzy a
kurzová výučba UNIPO

INTERREG Slovensko - Česko 2021-
2027 - 403401DXA8. Naše učebny
nepotřebují stěny: tvorba metodiky
adaptačních a sportovních kurzů pro
školy v česko-slovenském příhraničí.
Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta
športu

2025 - 2027

VIII.a Názov inštitúcie
/ Name of the institution

VIII.b Sídlo inštitúcie
/ Address of the institution

VIII.c Obdobie trvania
pôsobenia/pobytu (uviesť
dátum odkedy dokedy trval
pobyt) / Duration (indicate
the duration of stay)

VIII.d Mobilitná schéma,pracovný
kontrakt, iné (popísať)/ Mobility
scheme, employment contract, other
(describe)

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú
činnosť v študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on
education and research/artistic/ other activities in the given field of study



IX.a Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou / If relevant, other activities
related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

IX. Iné relevantné skutočnosti / Other relevant facts 10

10.

9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1.

Vysoká škola spracuje a vo vnútornom systéme vedie informácie v rozsahu nie menšom ako VUPCH všetkých učiteľov
študijného programu.
VUPCH osôb zabezpečujúcich profilové predmety študijného programu alebo osôb zodpovedných za rozvoj a zabezpečenie
kvality odboru habilitačného konania a inauguračného konania prikladá k príslušnej žiadosti.

The institution processes, and in its internal system, administers the information about all teachers of a study programme to an
extent no less than the Research/art/teacher profile (RATP). The RATP of the persons responsible for profile courses of the
study programme, or the persons responsible for the development and quality assurance of the field of habilitation and
inaugural procedures is attached to the corresponding application.

Nepovinná položka / Optional item.

Podľa čl. 6 odsek 4 Štandardov pre študijný program. / According to Art. 6 para. 4 of the Standards for the Study Programme.

Maximálne päť najvýznamnejších výstupov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. / Maximum of five most significant outputs, if
the RATP form is attached to the application.

Poznámky / explanatory notes

Maximálne päť najvýznamnejších výstupov za ostatných šesť rokov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. / Maximum of five most
significant outputs over the last six years, if the RATP form is attached to the application.

Maximálne päť najvýznamnejších ohlasov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. / Maximum of five most significant citations, if
the RATP form is attached to the application.

Maximálne päť najvýznamnejších projektov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. Okrem názvu a stučnej charakteristiky projektu
sa uvádza druh účasti (v slovenskom aj anglickom jazyku), ak je možné, hyperlink na projekt a jeho výstupy a ohlasy. /
Maximum of five most significant projects, if the RATP form is attached to the application. In addition to the name and brief
characteristics of the project, the type of participation is indicated (in Slovak and in English), if possible, a hyperlink to the
project and its outputs and citations are stated as well.

Napr. akademické funkcie, členstvá v redakčných radách a vo vedeckých, odborných a profesijných spoločnostiach. / E.g.
academic positions, memberships in editorial boards and in scientific and professional societies.

Maximálne 1800 znakov, ak je VUPCH prílohou žiadosti. /Maximum of 1800 characters, if the RATP form is attached to the


